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Objectif 
Apporter des compléments minéraux aux animaux. 

Description 
Sur cette exploitation de bovins viande, un jardin a été mis en place afin de cultiver des plantes médicinales
de différentes variétés. Ce sont 18 butes de 28 m de long et une serre qui ont été aménagé pour cette
activité. 

Ces plantes cultivées sont notamment utilisées pour la fabrication de bloc à lécher pour les animaux de 
l’exploitation ; elles sont séchées, broyées, pressés, puis mélangées avec des sels, de l’argile et du lithothamne. 
Les seaux font 5 à 7 kg et sont constitués à 50% de plantes et à 50% du mélange sel/argile/lithothamne. Les

plantes sont sélectionnées suivant le type d’animaux à qui elles sont destinées : les pierres à sel seront 
différentes suivant l’âge des animaux, s’ils sont gestants, etc.

Date de publication : Juin 2024 

Ces blocs à lécher sont donnés lors des changement de saison. 

BLOC À LÉCHER FABRIQUÉ MAISON 

 

Source : bloc à lécher maison - Bing images 

BOVIN | 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=CH5bq4D9&id=9B767C1BB8A8C41C2FB4A696EF5F20CC64B1E46A&thid=OIP.CH5bq4D9RzvrFFFExoeaPgAAAA&mediaurl=https%3A%2F%2Fi.servimg.com%2Fu%2Ff97%2F15%2F23%2F42%2F17%2F20190423.jpg&cdnurl=https%3A%2F%2Fth.bing.com%2Fth%2Fid%2FR.087e5bab80fd473beb145144c6879a3e%3Frik%3DauSxZMwgX%252b%252bWpg%26pid%3DImgRaw%26r%3D0&exph=480&expw=360&q=bloc+%c3%a0+l%c3%a9cher+maison&simid=607994535840927049&form=IRPRST&ck=F27C3C1AE4AF47432A5C26ABDD3AF892&selectedindex=13&ajaxhist=0&ajaxserp=0&vt=0&sim=11
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=CH5bq4D9&id=9B767C1BB8A8C41C2FB4A696EF5F20CC64B1E46A&thid=OIP.CH5bq4D9RzvrFFFExoeaPgAAAA&mediaurl=https%3A%2F%2Fi.servimg.com%2Fu%2Ff97%2F15%2F23%2F42%2F17%2F20190423.jpg&cdnurl=https%3A%2F%2Fth.bing.com%2Fth%2Fid%2FR.087e5bab80fd473beb145144c6879a3e%3Frik%3DauSxZMwgX%252b%252bWpg%26pid%3DImgRaw%26r%3D0&exph=480&expw=360&q=bloc+%c3%a0+l%c3%a9cher+maison&simid=607994535840927049&form=IRPRST&ck=F27C3C1AE4AF47432A5C26ABDD3AF892&selectedindex=13&ajaxhist=0&ajaxserp=0&vt=0&sim=11
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Retours éleveur 
L’évaluation présentée ci-dessous a été réalisée par l’éleveur fabricant les blocs à lécher, en comparaison aux
compléments alimentaires du commerce. Cette analyse repose sur les observations réalisées, les résultats
obtenus sur l’exploitation et le ressenti de l’éleveur. 

Contexte de mise en œuvre 
Ces blocs à lécher sont fabriqués maison dans une exploitation de bovins viande ornaise par la compagne du
chef d’exploitation. 

Cette exploitation, conduite en agriculture biologique, dispose d’un troupeau composé de 29 mères de races 
Charolaises, Salers et croisées Charolaises/Salers, et d’un taureau de race Salers, et de 75 ha de prairies. 
3 ilots de 13 ha sont situés autour de la ferme. Un ilot est occupé par les génisses, un autre par les vaches avec 
les veaux et un autre par les réformes. Les animaux restent à l’année sur leur parcelle. Des haies ou double-
haies (bordant d’anciens chemins) permettent aux animaux de s’abriter lors d’intempéries. Du foin est 
distribué en complément de l’herbe pâturée. 
Un laboratoire de transformation a été créé sur l’exploitation. Il permet de découper la viande et est 
également équipé d’une chambre pour faire maturer la viande. Ce laboratoire est ouvert à d’autres éleveurs 
ayant besoin d’un atelier de découpe certifié AB. 

Pour la gestion de la santé du troupeau, l’exploitant mise sur l’observation de ses animaux. Il utilise également 
des méthodes complémentaires, comme le soin en « informationnel » ou encore la fabrication maison 
de blocs à lécher pour apporter aux animaux les minéraux et compléments dont ils ont besoin. 
La compagne du chef d’exploitation, naturopathe animalière de formation fabrique elle même ces pierres de 
sel. Une viabilisation ECOCERT a été obtenue pour l’utilisation de ces pierres à lécher sur l’exploitation. 
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Explications des notations attribuées par l’éleveur sur l’innovation : 

• Bien-être animal (+2) 
« C'est très bien! Les pierres sont beaucoup plus appétentes que celles qu'on achètent dans le commerce et 
on le voit bien, les animaux vont en lécher la moitié puis y revenir. Ils y vont vraiment par plaisir » 

• Santé et état corporel des animaux (+3) 
« Quand j'ai récupéré la ferme, le troupeau était malade et depuis qu'on a mis en place le traitement en 
informationnel et les blocs, on a éliminé toutes les maladies et le troupeau est sain! Avant le vétérinaire venait 
une fois tous les 3-4 mois, maintenant il vient que pour la prophylaxie et il revient pas de l'année. Donc oui la 
preuve est là » 

• Praticité pour l’éleveur (+1) 
« Pour moi ça va c'est facile et très pratique mais c'est plus de boulot pour ma compagne qui doit faire les 
pierres. En plus elle fait des pierres spécifiques en fonction des animaux dont j'ai besoin donc ca peut prendre 
beaucoup de temps. Donc si on note par rapport à moi c'est positif mais en terme de temps de travail pour la 
personne qui fabrique c'est du temps! » 

• Satisfaction au travail (0) 
« C’est pareil » 

• Investissement (0) 
« C'est au seau donc l'avantage c'est que ca peut se mettre partout » 

• Performance de croissance (+2) 
« On les donne généralement quand les animaux ont du mal avec le changement de saison. Les animaux 
poussent carrément mieux » 

Avertissement : L’association LIT OUESTEREL ne conseille pas, ne possède pas de parts, ne reçoit pas de fonds d'une organisation qui pourrait tirer
profit de cette fiche. Elle ne garantit pas l’efficacité de la solution présentée et ne pourra en aucun cas être tenue pour responsable d’un éventuel
mésusage. Les informations contenues dans cette fiche sont une synthèse des informations récoltées auprès des élevages visités. 

 

Conditions nécessaires à la mise en place de la solution
Se renseigner et respecter la liste  des plantes autorisées.


